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امن مجموعاة نسكويك , هناكك ٠١‏ صور أخرى ذه انتظار/ك . 


0 تعلم احرفاً جديداً مع أبجد. 
| أيه الصفحة ( 4 ) 


كراكيش الصفحة ( 159 ) 


حشرات مضحكة و4 


سابق ولاحق ترى من أسُّيفوز في 
السباق؟ الصفحة ( 45 ) 
حياة الموننيقار الشهير بيتهوفن 
ج في أغانياص 55 ) 


4 6< "5 ؟*ىء تزه هن ي © 89 


ال تعلم طريقة كتابة حرف ل الكبير و [ الصغير 


تعرف أنه من المهّم جمع النفايات 


من أ. :0 
صل كل الأشياء التي عليها حرف ل الكبير 
اوحرف | الصغير مع سلة النفايات حتى يُعاد 


ملاع ظة هامة : ورد خطأ 
مطبعي في العدد الماضي حيث 
ذكره اه , بينما الجواب 


الصحيح هو ه مره - 75 
أعداد خاصة : 
توجد في عائلة الأرقام مجموعة من الأرقام الخاصة التي ثُسهّل علينا 
معرفة الكثير في عالم الرياضيات وإليكم بعضها. 
]| التسعات : 
انظر إلى الجدول على يمكنك استخدام الصفة المميزة 
اليمين هل لاحظت أي شيع الجداول ضرب التسعة لإيجاد ناتئج 
في الأجوبة؟ الضرب عندما لاتعرف الجدول 
رقم العشرات يزداد واحدا +27 دامع سبلت وري تدم 1 
2 في كل مرة . الأنك تعلم أنّرقم العشرات في 
رقم العشرا دائما اقل جوابك سيكون أقل بواحد من (5)) 
له اك -04 بواحند من العدد الذي عر كه 
030117 يضرب به الرقم*. ا 
ا 2ت 0 


يكون ناتج جمعهما (1) للرقمزه)ليصيح المجموع(5) 


أي(4؟) 
“5-91 5لاة-ؤئه 
فلا #ايرة لاجرة ميرة 49و 


جرب هذه: 


إن 1١‏ افوص 


: الأن مرتحت «مادد 
تصن منها رقنا عوامل ال )١5(‏ هي :7,121 
أكبر تدعى عوامل  0318211١‏ 40د ة-/م 1 لامرك 
هذا الرقم. 


أوجد عوامل هف الأرقام 


ل يذ | اللظة 


انظر إلى لوحة الأرقام التي قي 
الأسفل بعض أرقامها موجود في مربعات زرقاء. 
هل تستطيع معرفة الشيء الذي يميّز هذه الأرقام؟ 
عندماستقسم هذه الأرقام فستكتشف أنها لاتقبل 
القسمة إلا على نفسها و على العدد (1) . 


لذلك نسمي هذه الأعداد الخاصة بالأعداد 
الأولية . 
الكن العدد واحد ليس عددا أوليا. 
_ ماهو الشيء المميز بالنسبة للأعداده 
آلزُرقاء؟ 

4" بأي شيء تختلف الأعداد الخضراء؟ 
ا 1 
لقا ا سل 55 


العدد(؟) هو أصغر رقم 
أولي وهو العدد الوحيد 


أن تعرف ما الذييميّز هنذه 
الأرقام؟ 

إنها ثسمَّى ب( الأعداد المربعة) 
لأثه مثلا. إذاكان لديك عددمن. 
الأزرار مماثل لهذه الأعداد 
فستتمكن من تش كيل مربّع 
والأزرار التي على اليمين ستريك 
كيف سيكون هذا الشكل: 


أكيد اتشاهد مزبعات برتقالية ضمن جدول الأرقام والأعداد التي بداخلها خاصّة جدا ا.وهي تسمّى 
ب (الأعداد الكاملة ). والسبب أثك إذاجمعت عوامل هذه الأعداد وبما فيها الرقم واحد لكن دون أن 
تجمع معها العدد نفسه. ستكتشف أن ناتج الجمع سيكون الرقم نفسه. فمثلا 7+1 7-15+1 


+5 ع + /ا بع 1 حل 7 وإن الععد الكامليف (00) هو دده 


بالدبابيس . 
الرسم با 


حتدي خطوط الرسَمينحجّر الام على وجهي القماش وتشمي عن 
القماش مبتعدة عن خطوط الرسم مسافة (1) سم لتحتصلي 
الشكل الموجود بالرسم (1) أو المشابه له . 


انتهيت من الخياطة قومي بثني الطرة 
فتوح من ال خاز للداخل وخيطيه بغرزه 
لشلالة الرسم (5). 


لايوجد شيء أستهل من 
صنعها ش كلها لطيف 
وتحتاج فقط إلى أصابعك 
وفراشي التنظيف. ماذا 
تنتظر؟! اصنعها بسرعة و 
امرح باللعب بها. 


المطلوب 
منظفات أذ 


في مكانهماكما تشاهد في الصورة. 


2 
الحشرات التي تصنعها. فمثلاً 
الصنع شعر لولبي: لف أحد منظفات 
الأنابيب حول قلم رصاص على شكل 


© أوراق من الخس . 
أوراق من البقدوئس. 


7 أين يكون الجلد أكثر ثخانة 
على جسم الإنسان ؟ 


© ما اسم النهر الذي يفصل 
قرنسا عن ألمانيا؟ 


ا 


توما اسم الناديالعربي لذي استطاع. 
الفوز على نادي ريال مدريد 2001؟ 


.2ه من هو هداف مونديال 52002 


افي مجلة سبيس تون 


الفانزين في مسابقتات: 
جوائزهم فهذايضي ن هناك خطافي عناوينهم التي أرسلوهالنا.. 
ل ينهم لنا كاملة مع رقم الهاتف بوساطة. 

ر 4 


الرجومتهم رسال 

الفالس على الرقمالاتي: 
افثرجو,كثلبة الأعدد التي ام يستلموهاو نرجومن 

نارين كب مشبكة الت فزوايهاوفي أي عدد أيضا . 


اسررنا بمشاركة أصدقاء 
المجلة في المسابقات ونبسين 
هنا أسماء الفائزين للعدد 
الخامس عشر في مسابقة الكواكب 


:ذالم تصلهم شتركتيم د بإ / التواناة 
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ابيدا بولج" إسلام دانك ج] مدينة تسنساف 
+زير فك ”انق ١‏ يكوسق 
اماد ااصدفاء | منطاد الأحلام ا تقار الخدب | تقار لكشب لقار نطب 
بد سبيدل عبرتي لسامسة سب بارني 


اتراغون بول سابق لاحق | توميواسكار | ايكوسان ' سوبرماريد ١‏ باباى | مخيم الكشاقة 
عدتان ولينا | كدنان ج.| لماو الاصقاء |" منطد الأحلام دينةاتصفصف . رينبوقيش | موكا موك 
الصاحكون | افضاحفون | تصاحفون ١‏ تصاحفون | تضاحفون | الشامكون | اتضيتون 
اجنود المحطة| | باتمان .. |س سسسب بزني . |بسمسة سب بزل ]بس ساسي 


سايق لاح | تبحد عن تسرقة بيدابول ج1 توس وأوسكار | بيدابولج!] سوير ماريو - باق 
كوتاتج” | دراغون بول 
أعدييةلشرطة| قفو لسريع سدبيوغي | تاينيتون | القناع 
اسلامدلكج" بيدابولرج؟_سوبرمان | كوتن ج؟ سايق لاحق 
بعث عن لمعرفة | بحد عن تمعرفة ابحث عن العرفة | دبحث عن اسرقة | بعث عن امعفة| قيعت عن معرفة الث عن اسعرقة 
|الحماة الابطال .. أفلام | ساب لاحق | دراغونبول سلامداتكج] بيدابولج" كرتن ج75 
الشاكون” | الشاحكون” ١‏ الشاحقرن "١‏ الشاحكون | الشاحتون | الشادون ” لصاطون 

ألق| سوير ماري | جزيرة از الصيد الصغير تومي ولسكار] نسي بحري | عددان وليف 
سوير مان الحماة الأبطال ‏ كوتان جم | سابق لاحق | دراغون بول إسلام داك ج؟ سيق لاحق 
الدب يدعي | تيني كدت | القاع | كسير | بيتك وبريت أتدسةلترطة فقوة اريم 
باتمان .| مورتال كومبات هزيم الرعد الأجلحة الصينية كابتن سيميان شارع القرش | القرة العظمى 


نلك لهالل م 


2 


/ 
سه تسلا أرما 


0 0 ع و- 
59 و 


ترارق ل فير غعة جار قل ها ستيه وهل بن لمكن الانسات كن قور 
الصعاب وطق ما يلمح إليه من طموحات وأحلام؟! 

تعالوا نرقة كيف استطاع بيتهوفن اجتياز كل البمعن والصعوبات التي اعارضت 
عسيرته حت صار أعطم شخخصية في تاريخ الوسيقى في عصره وفي العصور التي تله 
إلى بومنا هذا 


من بساتين الطفولة. 


يام خجولة. 


تحيا نونتان مغامرات 


٠ |) 0‏ اوقد اس 2 


نونتان نونتان تونتات 


ولد ر لودفيج فان يتهوفن ) في بون /+/10م/ لأسرة كان معيلها جوهان فان 

: لد يج اكد كان غرب الو له بي لل طلم حا ما أظرفها لا تعتذر عن الأخطاء 
الفقية: وكان هذا الأب يمثُ بيتهرفن على تعلم الموسيقى ولاريينا التو .12 

عد مرف ا ا ل ري دم 

يتجرلن الوميتية و انعد على تراث الوسيئى أفتية + لأن لاد الأول 


١ 7‏ نكيف الدنيا معها ومع الأصدقاء 
عمل عازفا ايا للأورخ في كنيمة بون» حيث آلف في تلك 2 


توبات تؤننان قات 


ل 6ر010 


1 


1 


١‏ لطللوات جم 
00 0-2م 
عله 1013لاايم ب 
7 16 

5 لل 


ف ذات سماء ضافية لح تومي شيئاً يلمع قد سقط من السماء 
فأسرع إلى العم ليونارهو ليسأله عما رآه, فقال العم ليوناردر : لا بد أنك رأيت 
نيزكاًء تعال معي سأحدّثك عن هذه ار 


0-121 
هناك جسيمات كونية هائمة تسبح في الفضاء الكوبي ميذ ملاين السنين؛ عند 1 
أحدها من الأرض إلى حدرد سيطرة جابيعها. تجذبه نحو مركزها وآ 
اتهضمة أثاء ا . .نا إا كان مركتي الك 
الجسم متا واستطاع مقارمة جحيم الاحتكاك خافظاً على كيان وضرب الأرض ١‏ 
يكوه هل يكت 
النيازك ؟ 


غلانا الجخوي حدرس أن لا يستقيل اليازك بهدرة و 
ترحاب بل يكون مرور النيوك عره مصحوياً باحتجاجات 
على شكل ضحْة صوت 
أصوات اتفجارات مد 
شديد يهو العيوت إلا يبل على لجار الجسم الغريب إلى 
عدة لطع موزع: بشكل «طائر على مساطة عغرة من 
الأرض. 


0 
3 
0 
كم قيت أن أتعرف 
على تكوينها 


اليازك فضلات النظام الشمسي وهي عبارة عن 
غركيات حديدية أو مركبات صغرية وأحيانا قدا 
جد ليزكاً يحوي مركبات حديدية وصخرية معآً. 


حي 1 

ليس اْصرورة, فأغلبها يسقط في البحارء ومنها ما يهبط على الأرض كما حدث في 
ين سبعين طن من الحديد الخالصء سيب آثارأ تخريبة واسعة حيتٌ أزال أشجارا في !١‏ 
الحمن انظ كانت المنطقة غير هأعولة بالسكان لأنها عبارة عن جبال عالية. 


ية عام 1441 عندما هبط 
بمساحة /9, 4 |كلم مربع لكن. 


إعداة : ليية القلاة 


قد تكون الضفادع والعلاجيم أكثر أنواع البرمائياء 
الكن الق نرونها هدا ليست عادية إنها من سكان الغابات الا 


توا بذلك. فهو مخلوق خطير ريستطيع أن يُفْزْ من جلده 
تنأ قرياً جد كافٍ لقتل من يمسك به فوراً. وليس هذا 
المخلوق الصغير أعداء بخاف منهم لذلك سترونه في الغايات 
المطرية بجدوب أمريكا يتجول بئقة تامة ويوجد هنه الكثير من 
الأنواع التي لم يكتشفها العلماء بعد 

ابحرم تدس 


من أجل انواع العلاجيم 


ذلك الوقت وهوالآن 
مهد يخطر الإنقراض. 


با أنني الأكبر بالعالم فسأتكلم عن نفسيء امي القدع 
غولياث وأعيش في الغابات الاستوائية الإفر, 

على البشر لأول مرة عام 1906 حين كنت أسبح بسرعة 
في الجداول . أثمنى أن تزوروي. 


سمي بذلك لأن ذكور هذه الضفادع في موسم 
التكائرء تنمو الها من الجلد تشبه الشعو 
فالضقادع والعلاجيم 
فقط بل من جلدها أيضاً. 
وقد اكتشِف هذا ١‏ الستدع عام 1900 في الغابات 


يبلغ 


إن طوله 80 سم مع 
أرجله رهي مفرودة. 


و أنه لديك بعض التطبيقات 
أو حت النظام القديم 
فهنا البظام 


التفزض انه لديلكغ حاسب يعمل بالنظام 
الغديهة التي كانت تعمل صمن بيغة 
افلا تقلق من إمكانية عمل هده الك 
مزود بأدوات كثيرة تساعد على التافقية ؛ بعضها ظاهر و بعضها عنقي 

مدلا : إذا كان أحد التطبيقات يعمل مع النظام فها عليك موى التقر باز 
اليمين للماوس على أيقونة البرنامج و اختيار خصائص فق 
وهنا 0 تحديد أغدادات العرطل أكناسية 


الأشعة المهبطة بصور معازة و كلفة أقل و لكن حجمها كبير و وزنها ثقيل 
تدية 1.010 تناز بقوم غيف ووزن خفيف لكنها قل كفاء من 


ات الجديدة والتى هي قيد التطوير حاليً مثل 
01 الثائيات العضوية باعثة الضوء. 


طرحت شركة 5110 عائلة جديدة من بسخلات ال(19171 التطررة تقدم أداء أعلى وسهولة في 
الاستخدام وهي جهاز 300 135719 الداخلي وجهاز ©3000 125/13 الخارجي والتي تصل 
سرعة المسجيل بها إلى 4 خرن هذه الوساتط ولرة واحدة ما بصل إل 4.9 غياايت من ملفات 
الفينبو والصور والموسيقى ومنتهى السهولة 


طرحت شركة 026648 مشفل ملقاث 2/133 جديد يدعى 3 «دجاء ءانا[ هتجزه20 
التي نصل إلى 13 200 يمكن وصله إلى الحاسب عن طريق أحد المنفدين 

1 أ كما أنه يمعاز بشكل نيف و جميل و كذلك تركيبه و تشغيله عملي 
بسيظة جدا . إذآ ها علياك سوى وضع" موموعتك الموميقية عليد و الامعمماع بها مق شع 


31 للدطوءئغ غ6 


إنها لعبة البولنج الجديدة من 3285© 2011605016 التي تمكك من لعب 
ابونج على حاسبك و لكن دوت جمهور» ما عليك سوى اختيار الكرة ورميها للتتصل | 7س 
على معدلك الأفضل و الاستمتاع ببيئة رسومية جميلة لأكثر الرباضات شعبية في 
أما إذا اشتريت النسخة الكاملة من اللعبة فسيضاف لك العديدمن الميزا؛ الإضافية كاختير عر 

الومي و شكل الكرة و التحكم بسرعة و وزن الكرة كما يمكتك اللعب مع أربعة 
إلاعبين بنفس الوقت و منافستهم و اللغلب عليهم إن أردت 


يُشترط في اللاعبين أن يجيدوا السباحة والغطس أيضا . ١‏ 
- مكان اللعب هو المسبح أو بركة مائية يتجاوز عمقها 1م ويشترط في المسبح أو البركة أن / 
يكون قاعها راضحا. 

أو حجرة بيضاء صغيرة في قاع المسبح أوهالجركة ويقفز المتسابقون غطسا , 
الإخراج القطعة النقدية أو الحجر. ١‏ 
- اللاعب الذي يستطيع إخراج القطعة دون غيره هو الرابح . 

اتقسئم اللعبة إلى عدة جولات غطس . في نهاية اللعبة اللاعب الذي استطاع أن 

يُخرج القطعة أكثر من مرة هو الفائز . 


أصدقائي الأطفال : 
لعبة ( غطاس ) لعبة مفيدة فهي تطور قدرتكم 
على القطس وسرعة التصرف تحت الماع . 


الخطوط الجوية العربية السعودية 1 كا 5لا لاخآاخ للحاقمع41 الالالمك 


كان جحا ماشيا في السوق فم و" 

افلما نظر إليه جحا قال الرجل: سف يا سيدي لقد عننت بألك 
صديتي وآردت أن أمرح معه: فأعذه جحا إلى القاضي . فلما لوا 
جين بحا أن الرجل صديق القاضي فلا سمع القاضي المشكلة فال 
للرجل: عليك أن تدفع غرامة قدرها 100 دينار حا لألّك صفعنه , 
قال الرجل: لا مائع لدي ولكنه لا يوجد لدي أي نقودٍ الآن ويجب 


علي أن أذهب إلى المنزل لأحضر التقود . فسمح القاضي بذلك 
انعا عدة عات ليموه الرجل ولكن ذوة جدوس فعرق جنا 

أن ذلك كان خادعة من الت 9 5 

عدد ذلك قام ججا وتو. 

القاضي منها وقال له جحا. 

إذا حضر الرجل خذ بدلا مني المح 

دار قمي لك بدك من هذه الميفنة. 


الحزن برف الأفراح نعي 
اجودة في الطريق ومطبوعة في قلبي ٠‏ أرالك 
كالجمة في السماء نشعن بالنور رالضياء. 
٠‏ صديقةً للصغاروالكارمرسومة في القلب وي | 
الأذكار اقبلي متي هذا الكلام هدية فأنت اججميلةأ 
٠‏ وات التدتة يقن بأررع وأجمل الالوان. تح 
لك من كل إنسان 


القرق غير العركية".. هكذا قال علي سهي, أحسد مؤسسسي الدادي وأول رئيس لد في 

ككابه السنة الحمسون".. وم الجدير بادك أن هلاني هوأول ناد تركي رسمي على الإطلاق. 

- في البدية كانت الألوان الرسمية للدادي هي الأخر والأسض, ثم تغيرت إل الأسود والأميفر. . لكتها سرعان ما 

.تبدلت مرة أخرى وأصبحت الأصفر والأجمر, وهي ألوان غلطة سرائي الربجية حتى هذا اليوم. 

- أحرز النادي م 15.6 بطولة اسطبول» وكاث أول ناديمل تركيا في حارج ولك عام 1511 

- يستحق غللة سراي لقب أفضل تاد تركي عن جدارة وذلك لعميزه عن بقية النوادي التركية في إتجازاته لكر 

والكيرة» فهر مثا انادي التركي الوحيد الذي شارلة في دوري أبطال أوروبسا ( مرات)» كما أنه يحل المركز 

الأول في عد مرات فوزه بسكأس تركيا ٠7‏ مرة) وكأس الئيس ٠١(‏ مرات) وهو صاحسب أكبر عد من 

الكؤوس في بطولات الدوري في تركيا حبث ظفر في ايل بجا جموعه +0 كاساً. 

- حقن الدادي عام ٠٠٠ ٠‏ إنجازين تاريفين علا فيعصوله على كأس الاتحاد الأوروبي وكاس السربر الأوروية. 

- من أب اللاعبين الذين عبولدادي اللاعبسان التركبان جورجي بوبيسسكو وفاتح يوم 
واللاعب الرومائن الشسهير جورجي هاجي والحارس اليوغسسلائي زوواك مسيموفيشن 
والخارس البرازيل تافاريل الذي غادر النادي عام ١٠ + ١‏ بسعد أن لعب مع النادي ثلا 
مواسم مسالية. شققاً معد بطولة دوري راحدة. ويطرلها كأس تركياء إلى جائب كاسي السوير والاتخاة 
الأررويين. 

- أنا الآ فيضم النادي عدداً من الاين اممزين أمثال الحارس الكولومبي فريد على كبيلو». 

والبرازيلي جواو باتيستا واللاعبانالتركيان بولمت كو ركماز وعارف إردم. 

- ودرب غلطة سراي حالياً اللاعب السابق فاتح تيم. 


لأرل:؟زالوحيد: 
- اول اؤتركي أضبح ل موفع على شبكة الإنرنت (11. 01 :05010 أن انو اللا 
- اول نه تركي ينهي كهل مباريا في هوري الدرجة الأول بدوف أية خسارة (موسم 0 46/+8). 
- انوكي الوحيد لني عد انتصاراته كبر من عدهزائمه في بطولات الكزوس الأوروبية. 
- نادي التركي الوحيد الذي حقق لقب بطل أررويا. 

دي كي الوحيد لدي مغل كرروا في بات اندة ام 


)مه 3 : 
الحا لدولي لتاريخ وإحصائيات كرة القدم اختار الإيطلي بسر لوبي كولينا أفضل كم نمام ٠.٠.٠‏ ...ب 01-2 

ثرةالائسة على الاي اث يحصل فيه ليا لاغ من العم عام على هذا اللقب: 

“أ لاا لرازيلي لكرة لقدم ‏ أعلن عن مين كارلوسنَ وتو بويرا مدرياً لمعب بلاد .. ومسسيكون ماريو 

لومساعد اله , وسبقى هذا لاني على رأس متخب شي ائيات موتديال ٠.‏ ؟ في أي 


أن للاعب الأبرلندي روي كين قائد ريق مانشسسعر يناد اإنكليزي أعلن انه سسيعيزل اللهب دولا ون 
المع مهب جمهورية أرثعد على نصيحة أطبائه. 


ومسافةل القغز الطريل / سيدات:حفقست هلا الرقسم القياسسي العناءة. 
رمي اليا شيستياكوفا في مدينة بطرس بورغ عام ,144 حسيث قسفزت 
قاع / أسار و 7ه ستيمترا. وني السة التي فلت حققست رقسماً عا في 
الا الث اللاية حيث بلقت ارتفاعاًمقداره 4 ١‏ مترو 8 سعيمراً. 

الو عقا . ١8٠‏ مرا رجال:استطاع العاء اغبي شام القروج اجعياز خط 


ذل سباق ال ٠‏ «18 متر ‏ وجا بزمن قياسي قدره ٠‏ دقائق و 15 ثانية في روما عام ..١1844/‏ ومن إغجزاته الأخرى 
لول على ميداية فضبة في أولباة سيدي: ٠٠ ٠‏ * ضمن نفس المسادقة. 


“عدت من درس الرياضة اليوم وأنا أشعر بالملل والانزعاج فالتدريب كان قاسسياً وبسدون فترات 
راحة .. ولم يكن هذا شعوري وحدي ٠‏ فصديقي في التدريب شاركني الرأي في بداية حديثنا ولكنه 
أضاف أفكارا فاجأتني , وسأنقلها لكم متوقعاً أن تعجبكم أنتم أيضاً أيها القراء الأعزاء قال لي + 
راودني شعورك ولكني فكرت لم لاأحب مدربي ؟ لم لا أنظر له من زاوية إيجابية ٠‏ هل يريد لنا إلا 
الخير» وعندما فكرت هكذا استغربت » فهل نحب يقرار واعي !يبدو أن هذا ما حدث معي . 
والموقف التالي كان منطقي إذ أكملت تدريبي باسترخاء أكثر والأهم بفرح أيضاً . 

إذا المحبة أومت إليكم فاتبعوها » إذااضمتكم بجناحسيها فأطيعوها . هذه ليست رومانسية من 
جبران خليل جبران بل نصيحة حياتية حقيقية وعملية أيضاً اسمع ما قاله باسكال: أن نفكر بشكل 
جيد تلك هي بداية ألأخلاق وأنا من أعوام قليلة فقط أحاول دائماً تفهم أي إنسان أحتك بسه وأتمنى 
دوماً أن أستطيع وضع نفسي مكانه لأعرف كيف يشعر وكيف يفكر »وأحاول توقع ما يعانيه هو 
من آلام أو مشليل. 

تعلم مشاكلي مع مديري ‏ يتابع صديقي - لأني انتقدته في اجتماع عام غضب غضباً عظيما 
الكني اليوم أشعر أن علاقتنا أه اتوترأ بكثير مذ بدأت محاولة تفهمه ؛ وتفهم صعوبات 
عمله هو ومشاكله؛ لاتيتسم ! فلاعلاقة لذلك بالانتهازية ؛ حتى مع بناتي الأربع وزوجتي صرت 
أفكر هكذا: لأنظر يحب للأمورء لأنظر أيه 00 
بهذه الطريقة كلما ساد بيننا جو من الألفة والفرح . 


ما التواضع برايك ؟ لاتتعدث عن نفسك؛ تحدث عن 
بين من الناس » التواضع ‏ برأي ‏ أن نضع أنفسنا 
مكان الآخرين أن نرى آلامهم أن نحاول تفهمهم قبل أن نصدر 
أحكامنا النهانية عليهم ! وأفول لكم أيها القراء أتمنى لكم 
أصدقاء ! أن يكون كل من حولكم أصدقاء ! 


الاعتماد على الذات قيمة جميلة من فيم الإنسان. ولكن أيضاً 
الإنسان في تعامله مع الآخرين يعطيهم ويساعدهم. ويآخذ منهم 
ويقبل مساعدتهم...هل ننتبه أيها الأصدقاء لثلك في تربية الأطفالنا :وهل 
اندعوهم لقبول مساعدة الآخرين واللجوء إليهم ؟! 


)أن أن الماك مريحة اهل جكتي يا ماما شراءالعلكة. 
أدارأيك لو تسال باع لأماكا عن ذلك . أسألي طيب أسناتك إن كات يسبح لك 


- د ه05 

م6 | / 
للد سيك 

ل 


بها الاضعيفة بالريصيات هلا ساعدتق, نمر ومكتك آيضا طلب ا 


اوفائدة أن نشجع أطفالنا على بناء علاقات إنسانية صحيعة مع 
مجتمعهم.. وتنمية القدرات نديهم لا على تقديم المساعدة فقط؛ بل وطلبها أيضاً .. ما رأيكم . 


]علد عمار مواق 
ل مسي و 


والأدوية. 
.وكان الأطباء يرون مكان بداء المسعشفيابت|بعناية كبرة: وكانت هم ظرَائقٍ خاصة في ذلك» وقد روت لنا كتب التاريخ أن 
أن بيني مستشفى كيرا في مديئة”بغداد فطلب مررالطبيب المسلم أبي بكر الرازي أن يختار مكالاً 
ازي الطبيب عن مكان بناسب لإقامة َلك المستشفى وتوصل إلى طريقة خاصة إذ أحضر قطعا من اللحم 
النيء. فألقاها في أماكن عتلفة من بهداد ثم رجع إليها بعد أيام فاختار المكان الذي لم تسد فيه قطعة الحم الملقاة به لَه 
المكان لذي فيه الخواء العليل الصائي الصحي. 

وفي خلافة المتابر ظهرت فكرة إنشاء مستشفى منتفل جاء ذلك على لسان علي بن عيسى بن الخراح الوزير الذي كتب إلى 
كبير الأطباء سنان بن ثابت الحرائ ما يلي:(فكرت فيمن يقيم ني السواد من أهله ( السواد: هو مابين البصرة والكوفة وما 
حوفما من قرى) وإنه لا يلو من أن يكون فيه مرضى لا.يشرف طبيب عليهم؛ لخلو السواد من الأطباء: فاطلب من بع 
والأشربة وتطوفوا في تلك القرى ويقيموا في كل قرية من قرى السواد ما تتدعو الحاجة إلى 
لوا إلى غيرها ). 


أنا يحملوا الأدره 
مقامهع وليغاجواإمن فيها من المرضى ثم 
وكات العرب الملموث هم أول من أحدث الدكاكين لبيع الأدرية التي كانت تسمى في العصر العباسي بالأقرياذين؛ وقد 
اعنوا بصاعة الأدوية: وكانوا يرون أن المعالجة يجب أن تغم على طريقة النداوي الصحيح] وقد كان:ابن"وافد الأندلسي 
امن ١٠2‏ علاجآ صحيحاً يشفون به ياذن الله تعال 

عن سر نجاحه في عمله فقال :لالد ميري قي عملي وجعل شفاء الناس على 
أكثر من غيري هو الله تعالى ثم أي كنت إذا أتاني مريض ورأيت أن شفاءه بالغذاء 


وإن وجدت أنه لا يشفى بذلك عالجته بالنباتات والأعشاب, وإن لم تكن معالجته بذلك عاجته بالأدوية الكيماوية المركبة). 
واغبنى الأطاء العرف السلموث بعلم التشريج ووسف أجراء المسي ركائوا يستعييون بالقردة على ذللشه وكاتوا في المعارقك 
براقبرن الجرحى ويصفون الأجزاء الظاهرة من داخل الجسم بسبب الجروح ثم يعالجون الجرحى؛ وربما استخدموا التخدير لتخفيف 
الآلام عن المرحىء وكاتوا تجرون عملئات بعر جد م تتيسر للأطباء إلا في عهد الحضارة الحدينة واستعملوا في هلك 
العمليات الأدوات البراحية المعقمة بالغلي. ع 

اظل الطب العربي الإسلابي يدرّس في أوربة مدة طويلة من الزمن حتى القرن السابع عشر الميلادي, وكان الكناب الذي يُدَرْس 
في جامعاتها ومعاهدها العلمية (كتاب الفانون في الطب) مؤلفه الطبيب العربي المسلم ابن سينا وقد ترجم إلى اللغة اللاتنية 

وقال عنه الطبيب الإنكليزي المشهور أوسلير : (إت هذا الكتاب دُرّس في العالم الغربي ت أي كتاب آخرز درّس فيه). 
رإليك بعض الإتجازات التي .مصبمها الأطباء العرب المسلمون. اكعشف الزهراوي الآلات المراحية وصدفٌ كعاب فيها وقد رسجها 
جنيع في هذا الكتاب. 

إواكتشف على بن العباس المجوسي الحركة الدموية الشعرية: وقد ادعاها أطباء الغرب لأنفسهمء واكتشف الرازي مرض الخصبة. 
ووصف دواءهاء وشرّح الأطباء العرب المسلمون العين وعرفوا طبقاتها وأمراضها ثما لم يكن معروفاً من قبل: وفي ذلك وضع 
كناب لعلي بن عيسى الكحال. وفي كتاب ( الحاوي ) لأبي بكر الرازي يظهر الكثير من الاكتشافات التي توصل إليها العرب 
المسلمون وقد ترجم الكتاب إلى اللغات الأجنبية املق 

هؤلاء أجدادك بنوا حضارة متيئة وأسهموا في بناء الأمة حتى أصبحت حضارتها قرية سادت كل الحضارات لكنها تأخرت الآنا 
قليلاً لأن أبنامعا لم يحافظرا كاجدادهم 099 على الاججهاد وحب العلم . وهي اليرم تحتاج إلى سواعنكم وعقلكم لتعرد قرية ‏ كما 


زرعت هلل الشجرة تدكارا لخصام بيني 
وبين زوجي .قالت الصديقة : لو قطت ‏ 
أمثلك تكان لدينا اليوم بستان كبير. 


الطبيب : آنا الطبيب الدي 
استدعيتموه مند قليل بالهاتف. الخادم : 


”7ف يا سيدة 


موزة محمد 0 مملوء بالصابون . 


6 از 
الإمارات 


© الأول : لماذا تضع مسامير في قعر الكأس؟ 
الثاني: حتى أشرب مياه معدنية. 
حسن محمد الفرة 
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اخبريني لكي أذهب وأغني له . 
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9ن © هه 

بال آنت وصذايقك الأدوار في رسم خطوط بين النقاط للحضّرل على مربع . وما إن ُكمل 

شكل المربع ضع الحرف الأول من اسمك عليه , وابدأ بدور جديد . ثم اجمع علاماتك 

مرب حرف اسمك يحصل على نفطة واحدة . اللاعب صَتاحب النقاط الأكثرهو الفائز . 
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